A tanitvanyok megkérdezték Jézustdl: Ki a nagyobb a
mennyek orszdgdban? O odahivott egy kisgyermeket,
kézéjiik dllitotta, és ezt mondta: Bizony mondom nektek,
ha meg nem tértek, és olyanok nem lesztek, mint a
kisgyermekek, nem mentek be a mennyek orszdgdba.
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Meglepd volt szamomra, mikor arrél olvastam, hogy hany és hany élsportold
kiizd a depresszid nehézségeivel. Egy olimpiai masodik helyezett tapintott ra a
Iényegre, mikor azt nyilatkozta, hogy az egyéni sportokban csak gySztes van és
vesztesek. Nem szdmit, hogy az ember masodik vagy nyolcadik: nem nyert,
tehat vesztes.

Van abban valami, amit mond. Ki emlékszik arra, hogy Egerszegi Krisztina
olimpiai gy6zelme utan ki ért be a masodik helyen? Vagy ki emlékszik arra,
hogy 2018-ban a labdarugd vildgbajnoksagon ki lett a harmadik? Az elsé, a
legjobb, a leggyorsabb nyer, a tébbi veszit. Nem csoda, hogy rengeteg sportold
kiizd a nem-elsé helyezés ,kudarcaval”. Pedig joggal és irigykedve mondhatjuk,
hogy ez még igy is nagyszer(i eredmény! De mégis..

Az a helyzet, hogy nem csak a sportoldk élik ezt meg, hanem nagyon sokszor
mi magunk is az élet legklldonbdz6bb teriiletein, akdr a hétkdznapjainkban is.
Az egész vilagot atjarja ez a maximalista hozzadllas: nekem a legjobb kell. A
legjobb munkahely, a legjobb fizetés, a legjobb haz, a legjobb hdazastars, a
legjobb gyerek. igy akarva akaratlanul dnmagunk és masok felé olyan irredlis
elvarasokat allitunk, amelyeket egyaltalan nem tudunk megugrani, és utdna
jon a kudarc érzése. Sokan ki is mondjak: nem én vagyok a legjobb. Kudarc az
egész életem. Nem a masodik, nem a harmadik, nem a nyolcadik vagyok..
hanem vesztes.

Sokan érzik vesztesnek az életiiket. Sokan érzik inkabb utolsdknak magukat,
mint els6knek. Sokan gondoljdk azt, hogyha nem 6k az elsék, a legjobbak, akkor
6k mar nem érnek semmit. Nem érdemlik meg a megbecsiilést, nem érdemlik



meg a szeretet. Pedig ez nagyon nem igy van! Még akkor sem, ha a vilag
gondolkodasa ki van hegyezve legjobbakra és a legttkéletesebbekre. Ez akkor
sem igy van!

Jézusnak a tanitvanyait is helyre kellett raknia, amikor 6k is egymas kozott
elkezdtek versenyezni, hogy vajon melyikik a legértékesebb Isten szemében.
Jézus atformalja gondolkodasukat, és azt mondja: Isten nem ugy gondolkodik,
mint mi. Az Isten nem a legjobbat keresi, a legtokéletesebbet (ki lenne vajon
az?). Az Isten nem Ugy méri az embert, hogy van az elsé helyezett, és van a
tobbi, a vesztesek. Nem! Istennél csak értékesek vannak. Istennek te igenis
nagyon értékes és fontos vagy!

Jézus ma azt akarja megtanitani tanitvanyainak és nekiink is, hogy teljesen
mindegy, hogy milyen élethelyzetben vagy, hogy mdsok mit gondolnak rélad.
Teljesen mindegy, hogy mit rontottal mar el életedben. Neki ennek ellenére is
nagyon értékes vagy. Ugy, és olyannak szeret, amilyen vagy!

Jézus sem azért jott, hogy a hatalmat fitogtassa. Jézus sem foldi kirdlynak jott,
bar megtehette volna. Emlékezziink arra a torténetre, amikor Jézus megmosta
a tanitvanyok labat. Jézus akkor azt mondta: 6 sem azért jott, hogy neki
szolgaljanak, hanem hogy & szolgéljon. Eppen ezért Jézus sem a tokéleteseket,
az elsGket kereste fel, hanem a tobbieket: a szegényeket, a betegeket, a
kitaszitottakat, az 6zvegyeket, az arvakat, az elesetteket és a ,veszteseket”.
Istennek Gk az els6k. Neki Te vagy az elsd!

Tanuljuk meg ma azt, hogy ne engedjlink a kiils6 maximalista elvardasoknak,
hanem fogadjuk el és szeressiik magunkat olyannak, amilyenek vagyunk,
hiszen az Isten is szeret minket. Minden hibankkal, minden botlasunkkal,
minden kudarcunkkal egytt.

Maradjunk meg ebben az isteni szeretetben. Formalja at életlinket ez a
szeretet, és adja Isten, hogy majd mindannyian a mennyorszagban egyutt
orvendezhessiink az Isten rangsoraban az els6 helynek jaré hervadhatatlan
gyG6zelmi koszoraval.

Amen!



